Fundacao José Bonifacio Lafayette de Andrada - FUNJOBE
Faculdade Regional de Uberaba

MATRIZ CURRICULAR

1° PERIODO - ETAPA COMUM

CARGA HORARIA

Atividades de Ensino-Aprendizagem

Teorica | Préatica | Extensdo | Total
Atletismo 20 20 - 40
Citologia e Histologia 30 30 - 60
Educacao em Direitos Humanos e Multiculturalismo 40 - - 40

Esportes Coletivos (Basquetebol, Handebol e

VoIIJeiboI) (Fasd 30 30 ) 60
Gestao Ambiental e Desenvolvimento Sustentavel 40 - - 40
Historia da Educacéo Fisica 40 - - 40
Leitura e Producdo de Textos 40 - - 40
Atividades Praticas Integradoras Diversificadas | - 40 - 40
Atividades de Carater Extensionistas | - - 40 40

Total da carga horéaria semestral 220 140 40 400

Total da carga horaria acumulada - 400

2° PERIODO - ETAPA COMUM

CARGA HORARIA

Atividades de Ensino-Aprendizagem . .
Teorica | Préatica e Total
Anatomia Humana 30 30 - 60
Biogquimica do Exercicio 40 - - 40
Crescimento e Desenvolvimento Humano 40 - - 40
Danca e Manifesta¢des Culturais 20 20 - 40
Esportes Coletivos - (Futebol e Futsal) 30 30 - 60
Fundamentos Socioantropolégicos e Filoséficos da 40 ] ] 40
Educacéao Fisica
Ginastica e Vivéncias Corporais 20 20 - 40
Atividades Préticas Integradoras Diversificadas I - 40 - 40
Atividades de Carater Extensionistas |l - - 40 40
Total da carga horéaria semestral | 220 140 40 400
Total da carga horaria acumulada - 800

Av. Leopoldino de Oliveira, 4245 — Mercés
Uberaba - MG

Fone: (34) 3326 5600

CEP: 38010-000




Fundacao José Bonifacio Lafayette de Andrada - FUNJOBE
Faculdade Regional de Uberaba

3° PERIODO - ETAPA COMUM

CARGA HORARIA
Atividades de Ensino-Aprendizagem
Teodrica | Pratica | extensio Total
Aprendizagem Motora 40 - - 40
Atividades Ritmicas e Expressivas 20 20 - 40
Educacao Fisica, Salde e Qualidade de Vida 40 - - 40
Fisiologia Humana 40 - - 40
Prescricdo de Exercicios e Estratificacdo de Riscos 40 - - 40
Metodologia da Pesquisa 40 - - 40
Psicologia Geral e Esportiva 40 - - 40
Tecnologias da Informacdo e Comunicagéo 40 - - 40
Atividades Praticas Integradoras Diversificadas |ll - 40 - 40
Atividades de Caréater Extensionistas || - - 40 40
Total da carga horéria semestral | 320 80 40 400
Total da carga horéaria acumulada 1.200

4° PERIODO - ETAPA COMUM

Atividades de Ensino-Aprendizagem

CARGA HORARIA

Tedrica | Prética | Extenséo Total
Atividade Fisica Adaptada 20 20 - 40
Atividade Fisica na Infancia 20 20 - 40
Cinesiologia e Biomecénica 20 20 - 40
Emergéncias em Educacao Fisica 20 20 - 40
Etica Geral e Profissional 40 - - 40
Fisiologia do Exercicio 20 20 - 40
Medidas e Avaliacao 20 20 - 40
Teoria e Préatica da Recreacéo e Lazer 20 20 - 40
Atividades Praticas Integradoras Diversificadas IV - 40 - 40
Atividades de Carater Extensionistas IV - - 40 40
Total da carga horéaria semestral | 240 140 20 440
Total da carga horaria acumulada - 1.600

Av. Leopoldino de Oliveira, 4245 — Mercés
Uberaba - MG

Fone: (34) 3326 5600
CEP: 38010-000




Fundacao José Bonifacio Lafayette de Andrada - FUNJOBE
Faculdade Regional de Uberaba

5° PERIODO - ETAPA ESPECIFICA - BACHARELADO
CARGA HORARIA

Atividades de Ensino-Aprendizagem

Teérica | Pratica | Extensdo | Total
Administracao e Marketing Aplicados a Educagéo Fisica| 40 - - 40
Atividade Fisica no Envelhecimento 20 20 - 40
Métodos e Processos de Treinamento 20 20 - 40
Natacdo e Esportes Aquaticos 20 20 - 40
P!a_nejamento e Organizacao de Eventos em Educacgéo 20 20 i 40
Fisica
Pratica Técnico-Instrumental 20 20 - 40
Prescri¢do de Exercicios para Grupos Especiais 20 20 - 40
Atividades  Praticas  Integradoras  Diversificadas
- - 40 - 40
(Especificas Bacharelado |)
Atividades de Carater Extensionistas (Especificas
- - 40 40
Bacharelado I)
Est,aglo Supervisionado: Enfase em Atividade Fisica e i 160 i 160
Saude
Total da carga horéaria semestral | 160 320 40 520
Total da carga horéria acumulada 2.120

CARGA HORARIA

Atividades de Ensino-Aprendizagem . . Extensio Pratica
Teorica | Pratica L Total
Pedagogica
Didatica Aplicada a Educacéo Fisica 20 - - 20 40
Introducéo & Educacao Fisica Escolar 20 - - 20 40
Atividade Fisica na Educacéo Infantil 20 - - 20 40
Atividade Fisica em Escolas Rurais 20 - - 20 40
P(’)Iljuca Educacional para Educacédo 20 i i 20 40
Basica
Filosofia da Educacgéo 40 - - - 40
Libras 40 - - - 40
Atividades Praticas Pedagogicas
. o - - - 40 40
Integradoras Diversificadas |
Atividades de Carater Extensionistas
o . . = = 40 - 40
(Especificas Licenciatura 1)
Estag|o~ Spr_erV|S|ona_do: Enfase em i 160 i i 160
Educacéo Fisica Infantil
Total da carga horéaria semestral | 180 160 40 140 520
Total da carga horéaria acumulada 2.120
Av. Leopoldino de Oliveira, 4245 — Mercés Fone: (34) 3326 5600

Uberaba - MG CEP: 38010-000




Fundacao José Bonifacio Lafayette de Andrada - FUNJOBE
Faculdade Regional de Uberaba

6° PERIODO - ETAPA ESPECIFICA - BACHARELADO
CARGA HORARIA

Teérica | Prética | Extenséo | Total

Atividades de Ensino-Aprendizagem

Treinamento Desportivo 20 20 - 40

Hidroginastica 20 20 - 40

Ergonomia e Atividade Fisica no Contexto do Trabalho 20 20 - 40

Ginastica Laboral 20 20 - 40

Atividades  Praticas  Integradoras  Diversificadas ) " ) .

(Especificas Bacharelado II)

Atividades de Carater Extensionistas (Especificas ) ) . n

Bacharelado I1)

Estagio Supervisionado: Enfase em Atividades

Desportivas ) 160 ) 160
Total da carga horéria semestral 80 280 40 400

Total da carga horéria acumulada 2.520

CARGA HORARIA
Atividades de Ensino-Aprendizagem : : Pratica
Tedrica | Préatica | Extenséo : Total
Pedagogica
Fundamentos Pedagégicos Aplicados a
) 20 - - 20 40
Educacéo Fisica
Atividade Fisica no Ensino Fundamental 20 - - 20 40
Psicologia da Educacéo 20 - - 20 40
Optativa 40 - - - 40
Atividades Praticas Pedagdgicas
) » - - - 40 40
Integradoras Diversificadas Il
Atividades de Carater Extensionistas
; ) ) - - 40 - 40
(Especificas Licenciatura Il)
Estagio Supervisionado: Enfase em
. - 160 - - 160
Ensino Fundamental
Total da carga horaria semestral 100 160 40 100 400
Total da carga horéria acumulada 2.520
Av. Leopoldino de Oliveira, 4245 — Mercés Fone: (34) 3326 5600

Uberaba - MG CEP: 38010-000




Fundacao José Bonifacio Lafayette de Andrada - FUNJOBE
Faculdade Regional de Uberaba

7° PERIODO - ETAPA ESPECIFICA - BACHARELADO
- : : CARGA HORARIA
Atividades de Ensino-Aprendizagem _ _
Teorica | Pratica | Extenséo Total
Atividade de Academia 20 20 - 40
Musculagéo 20 20 - 40
Optativa 40 - - 40
Laboratério e Projeto de Pesquisa 40 - - 40
Atividades Praticas Integradoras Diversificadas - o
(Especificas Bacharelado Ill)
Atividades de Carater Extensionistas (Especificas " n
Bacharelado I11)
Estagio Supervisionado: Enfase em Recreagio e
- 160 - 160
Laser
Total da carga horéria semestral 120 240 40 400
Total da carga horéaria acumulada 2.920

CARGA HORARIA
Atividades de Ensino-Aprendizagem : : Pratica
Tedrica | Pratica | Extenséo _ Total
Pedagdgica
Sociologia da Educacéo 20 - - 20 40
Atividade Fisica no Ensino Médio 20 - - 20 40
Atividade Fisica na Educ. de Jovens e
20 - - 20 40
Adultos
Projeto de Pesquisa em Educacéo Fisica 40 - - - 40
Atividades Praticas Pedagdgicas
. - - - = 40 40
Integradoras Diversificadas |l
Atividades de Carater Extensionistas
- - 40 - 40
(Especificas Licenciatura Ill)
Estagio Supervisionado: Enfase em
- 160 - - 160
Ensino Médio
Total da carga horéria semestral 100 160 40 100 400
Total da carga horéria acumulada 2.920
Av. Leopoldino de Oliveira, 4245 — Mercés Fone: (34) 3326 5600

Uberaba - MG CEP: 38010-000



Fundacao José Bonifacio Lafayette de Andrada - FUNJOBE
Faculdade Regional de Uberaba

8° PERIODO - ETAPA ESPECIFICA - BACHARELADO

- _ _ CARGA HORARIA
Atividades de Ensino-Aprendizagem i i
Teodrica Prética Extenséo | Total
Lutas 20 20 - 40
Atividades Praticas Integradoras Diversificadas e @
(Especificas Bacharelado V)
Atividades de Carater Extensionistas (Especificas o -
Bacharelado V)
Estagio Supervisionado - Enfase: Atividade Fisica,
- 160 - 160
Sociedade e Saude Publica
Trabalho de Concluséo de Curso* - - - -
Total da carga horéria semestral 20 220 40 280
Total da carga horéaria acumulada - 3.200

CARGA HORARIA
Atividades de Ensino-Aprendizagem : : Extenséo Pratica
Tedrica | Prética | Total
Pedagogica
Atividade Fisica nha Educacéo Especial 20 - - 20 40
Atividades Praticas Pedagdgicas
) » - - - 40 40
Integradoras Diversificadas IV
Atividades de Carater Extensionistas
; ) ) - - 40 - 40
(Especificas Licenciatura V)
Estagio Supervisionado: Enfase em
) - 160 - - 160
Educacéo Especial
Trabalho de Concluséo de Curso* - - - - -
Total da carga horaria semestral 20 160 40 60 280
Total da carga horéaria acumulada - 3.200

Av. Leopoldino de Oliveira, 4245 — Mercés

Uberaba - MG

Fone: (34) 3326 5600
CEP: 38010-000




Fundacao José Bonifacio Lafayette de Andrada - FUNJOBE
Faculdade Regional de Uberaba

RESUMO DE CARGA HORARIA
ETAPA COMUM - 1° ao 4° periodo
Carga Horaria das Disciplinas 1.280
Carga Horaria das Atividades Extensionistas 160
Carga Horaria das Atividades Praticas Integradoras Diversificadas 160
SUBTOTAL 1.600
ETAPA ESPECIFICA BACHARELADO - 5° ao 8° periodo

Carga Horaria das Disciplinas 640
Carga Horaria das Atividades Extensionistas 160
Carga Horaria das Atividades Praticas Integradoras Diversificadas 160
Carga Horaria do Estagio Supervisionado 640
SUBTOTAL 1.600

Carga Horéria Total Habilitagdo Bacharelado 3.200

Carga Horaria das Disciplinas 400
Carga Horaria das Atividades Extensionistas 160
Carga Horaria das Atividades de Praticas Pedagdgicas Integradoras Diversificadas 400
Carga Horaria do Estagio Supervisionado 640

SUBTOTAL 1.600

TOTAL DA CARGA HORARIA DO CURSO DUPLA HABILITACAO

4.800

Obs.: * O TCC embora seja obrigatério para integralizacdo do curso ndo é computado na carga horaria

minima do mesmo, conforme explicitado na DCN.

Disciplinas Optativas Carga Horaria
Libras (Decreto n® 5.626 de 22 de Dezembro de 2005) 40
Direito Desportivo 40
Bioestatistica 40
Topicos Especiais em Educacéo Fisica 40
Esportes de Aventura 40
Atividade Fisica na Natureza 40
Nutricdo e Salde 40

Av. Leopoldino de Oliveira, 4245 — Mercés
Uberaba - MG

Fone: (34) 3326 5600
CEP: 38010-000




